
INFORME No.7 
PERIODO: octubre 11 a noviembre 7 de 2023 

CONTRATISTA: María Isabel Méndez 

CONTRATO No. 4145.010.26.1. 1388 -2023 

Prestar servicios profesionales a la Secretaria de Salud del Distrito de Santiago de Cali, en el 
subgrupo de Salud Mental y Convivencia para Integrar información de la situación y 
capacidades de respuesta de salud mental desde los dispositivos comunitarios, instituciones, 
organizaciones sociales y comunitarias, para el desarrollo del proyecto denominado 
FORTALECIMIENTO DE LA SALUD MENTAL EN EL MARCO DEL MODELO COMUNITARIO 
EN SANTAGO DE CALI con ficha BP 26003087.  

No Descripción de la Obligación Producto Resultado 

1 Coordinar las acciones 
intersectoriales mediante la 
articulación y participación en 
los diferentes comités y mesas 
para la gobernanza de ciudad 
en el desarrollo de estrategias 
y planes de trabajo en salud 
mental. 

1.1 Participar del Encuentro 
Interinstitucional propiciado por la 
Secretaría de Cultura relacionado 
con el Plan Decenal de este 
organismo.  

 
1.2 Participar de la Mesa Técnica de 
Salud y Educación en articulación con el 
Subgrupo de IAJ.  
 
1.3  Participar del Comité de Entornos 

para la articulación de acciones en el 
territorio.  

1.1 Informe  
 
 
 
 
 
1.2  Acta  
 
 
 
1.3 Informe 

2 Realizar acciones para el 
desarrollo de las líneas de 
violencias, Spa y trastornos  
con los ejes de la Política de 
Salud Mental en  los diferentes 
entornos 

2.1 Realizar Cronograma del mes de 
octubre para el seguimiento del plan de 
trabajo 
 
2.2 Realizar diligenciamiento de la Matriz 
de Micro planeación del equipo zona 
norte mes de octubre.   

2.1 Cronograma de 
actividades 
 
 
2.2 Matriz de 
cumplimiento. 
(Verificar en el 
Drive) 

3 Liderar, articular y consolidar 
las acciones realizadas con la 
red protectora y prestadora 
para el fortalecimiento de la 
promoción de la vida y 
prevención de problemas de 
salud mental en las 
comunidades educativas. 

3.1 Participar de la acción lúdico 
educativa en prevención de las de 
violencias contra la mujer con las 
Asociaciones de usuarios de la Red de 
Salud del Norte.  
 
3.2 Realizar Acción Informativa en 
Autocuidado y Salud Mental en el marco 
del día mundial de la salud mental 
dirigido a los docentes de la IE Pedro 
Antonio Molina.  
 
3.3 Realizar Acción Informativa en 
autocuidado y SM dirigido a los padres 

3.1 Informe 
 
 
 
 
 
3.2 Informe 
 
 
 
 
 
3.3 Informe 
 



de la IE Santa Cecilia  
 
3.4 Realizar Acción Informativa en 
Prevención de las violencias, dirigido a 
los estudiantes de grado 11º de la IE 
Alfonso López Pumarejo.   
 
3.5 Realizar Acción Informativa en la 
Estrategia Activa tus Poderes, dirigido a 
los estudiantes del grado 5º del Liceo 
Juan XXIII.   
 
3.6 Realizar Acción Informativa en 
Autocuidado y Salud Mental del adulto 
mayor, dirigido al Grupo Vida de la 
Comuna 7.  
 
3.7 Realizar Acción Informativa en 
Autocuidado y Salud Mental dirigido a las 
Escuelas de Futbol, beneficiarias de la 
Fundación Benedetti.  
 
3.8 Realizar Acción Informativa en 
Prevención de las Violencias dirigido a la 
Empresa Habadía SAS Entorno Laboral.  
 
3.9 Realizar Acción Informativa en 
Comunicación Asertiva y Salud Mental 
dirigido a los padres de familia del 
Colegio Leonístico la Merced. – 
 
3.10 Apoyar la Acción Informativa del 
dispositivo Pasaje a la Palabra dirigido a 
los docentes de la IE Vicente Borrero.  
 
3.11 Apoyar la Acción Informativa del 
dispositivo Pasaje a la Palabra dirigido a 
los docentes de la IE Santa Cecilia.  
 
3.12 Apoyar la Acción Informativa del 
Dispositivo Pasaje a la Palabra dirigido a 
los docentes de la IE Celmira Bueno. 

 
 
3.4 Informe 
 
 
 
 
3.5 Informe 
 
 
 
 
3.6 Informe 
 
 
 
 
3.7 Informe 
 
 
 
 
3.8 Informe 
 
 
 
 
3.9 Informe 
 
 
 
 
3.10 Informe 
 
 
3.11 Acta 
 
 
 
3.12 Informe 
 

4 Participar  en la realización de 
jornadas y eventos 
comunitarios en salud mental 
en los diferentes territorios de 
Santiago de Cali. 

 4.1 Participar de la oferta institucional de 
Salud Mental en el evento de la 
Ciudadela Alegría.  

4.1 Informe 
 
 



5 Realizar la consolidación de 
acciones del entorno educativo 
en el modelo de salud mental y 
sus ejes 

5.1   Realizar reunión del equipo zona 
norte para la consolidación de acciones 
del entorno educativo en el modelo de 
salud mental y sus ejes del mes de 
octubre.  

5.1 Informe 

6 Participar en el desarrollo de 
los procedimientos del 
subgrupo de salud mental a 
través de la gestión 
programática, implementación 
de rutas integrales de atención 
en salud (RIAS), política de 
calidad para el mejoramiento 
continuo, el sistema de gestión 
documental y/o las demás 
obligaciones asignadas para el 
cumplimiento del objeto 
contractual. 

6.1 Participar de la reunión del subgrupo 
de salud mental para hacer seguimiento 
al plan de trabajo. 
 
6.2 Participar de la Mesa de 
Lineamientos de la Secretaría Distrital de 
Salud SDS articulado con el Subgrupo 
de Participación Social.  
 
6.3 Participar de la reunión de 
articulación con el Subgrupo de Infancia 
Adolescencia y Juventud  
 

6.1 Acta 
 
 
 
6.2 Acta 
 
 
 
 
6.3 Acta 
 
 
 

 
Se da cumplimiento a las obligaciones contractuales acordadas. 

 
María Isabel Méndez Paz  
Cédula de Ciudadanía No. 31.375.410 - Contratista 


